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Druhny i druhowie!

Oto nowy regulamin gwiazdek i spraviiebzuchowych ZHR.
Jest to drugi regulamin sprawgeo zuchowych od poeku istnienia ZHR. Pierwszy zostat wydany w 1994
roku. Zostat on oparty na autorskim SystemigZzly, programie stworzonym przez instruktorow ZHRjri
przypisuje poszczegodlne sfery rozwoju zucha w girigazuchowej koloromgtzy: czerwonemuzottemu,
zielonemu, niebieskiemu i fioletowemu. Najegodkrdli¢ fakt, ze modyfikupc regulamin nie zmienimy jego
podstaw, ktére byly dla nas punktem $eyp do wszelkich rozwaan | drogowskazem w naszej pracy.

Zdecydowalmy sk na wydanie nowego regulaminu w zwku ze zmianami spotecznymi, jakie
zaobserwowamazna szczegolnie w gju ostatnich kilku lat w spotecastwie. Miejsce dziecka w nim ulegto
zmianie i charakter pracy z nim réwnieBoryka s¢ ono z problemami, ktére jego réwiekom sprzed
dzieskciu lat byty niemate catkowicie obce. Ponadto widoczny jest kryzystodar, ktory wyraznie wptywa na
coraz powaniejsze problemy wychowawcze w pracy gromad. Zdeagdismy wiec, ze zadaniem Systemu
Teczy jako najwazniejszego nargzdzia metodycznego w pionie zuchowym naszej organiza jest
odpowiedzi€ na zaistniate problemy spoteczne Zmiany shia wiec wsparciu Was, déynowych
prowadacych gromady zuchowe. Mamy nadzijeje przyczyni sie do Waszej bardziej odpowiedzialnej i
tworczej pracy, aby bycie zuchem byto dla dzieeiygods zdobywania i potwierdzania umgajosci w zakresie
samodzielnéci i zaradnéci - petm usmiechu i radéci, realizowam przez ciekawie zorganizowane gry i
zabawy.

= Znaczenie kolorow zostato dookréone i pogkbione. O przynalencici sprawnéci do danego koloru
decyduje jej cel, bo sprawfioma by narzdziem realizujcym wyznaczniki zawarte w idei koloru.
Stad modyfikacje sprawrigi juz istniepcych wianie pod lgtem celowéci zada zawartych w ich
wymaganiach. Wlad za modyfikacjami pojawity siprzesuniecia sprawnasci miedzy kolorami.

» Poniewa modyfikujagc wymagania na sprawégd wychodzilémy od celu, zmiany jakgiowe polegaty
tez na potaczeniu sprawndci, ktére mialy podobne lub wrgcz jednakowewymagania (np.
potaczylismy “hodowe kwiatéw” z “ogrodnikiem”, tworzc jedry sprawné¢ “ogrodnika’).

=  Zrezygnowalismy tez ze stopniowania sprawnéci (np. wczéniej: najpierw trzeba byto zdoby
“lesnego duszka”, potem “przyjaci@klasu”), aby zapewtizuchom rozwéj wszechstronny, a nie
rozwija¢ ekspertéw w danej dziedzinie.

»  Formutupc wymagania na sprawém, odeszlsmy od podawania wielu przyktadéw realizacji i
gotowych rozwigzan, by d& mazliwosé jak najpelniejszego i indywidualnego dopasowanyanega
do potrzeb dziecka (nplastyk— wymaganie: “Umie kreatywnie wykorzyétarzedmioty codziennego
uzytku do tworzenia konstrukcji potrzebnych w zabalyieadanie: “Podczas podip w kosmos
pokierujesz budowrakiety.”; obserwator -wymaganie: Ewiczy zmysly.”; zadanie: “Podczas wizyty
w kuchni Zaczarowanej Gosposi rozwesz jej kulinarne zagadki” (zadard@iczace zmyst wchu i
smaku)). Zauwzcie, ze zadania powinny I8y sformutowanezgodnie z fabuh danego cyklu
zabawowego lub kolonii. Odajie od konkretnych zadajest jedm z najtrudniejszych zmian, ktéra
bedzie wymagata od Was, drynowych, jeszcze lepszego przygotowania do gmliadomego
wychowawcy, ktéry rozpoznaje potrzeby poszczegdinyychowankéw. Jednak trudniejsze punkty
wsparlsmy komentarzami, aby tatwiej byto si nimi postuyc.

= Zrezygnowalismy z dopasowywania sprawnsci do konkretnych gwiazdek (poziomu wymaga),
poniewa zuchy przychodg do gromady w rinym wieku i tak pierwsg gwiazdlke mogy zdobywa
zaréwno zuchy z pierwszej jak i z czwartej klasy.

Do tych powaniejszych zmian dakzylismy tez te drobne, takie jak:

- dookreslanie niejasnych sformutowa w istniepcych juz sprawnéciach

- poprawienie nieczytelnych emblematéwnp. sobieradek).
Staralémy sk takze opuyci¢ wymagania, ktér@arzucatyby zdobywaniedanej sprawniei w okreslonym
czasie pomijapc sprawnéci zwiazane z konkretnymiwigtami i z zim.



Nowy regulamin stawia jeszcze trudniejsze i améze zadania przed x@ym druzynowym i kazda
druzynowa niz dotychczas. Wiele zawartych w nimérebedzie miato sens TYLKO, # zostara dopasowane
w realizacji do indywidualnych potrzebidego z wychowywanych zuchoéw.

Wiek 7-10 lat to dla dziecka intensywny okres rogpwRozpoczyna ono nowy - szkolny - etap swojego
zycia, w ktérym konieczrizia staje st odnalezienie w nowych relacjach spotecznych. ttesbwniez swoiste
sprawdzenie w dziataniu wakm, wiedzy i umiegtnasci wyniesionych z rodzinnego domu. Drogowskazem
wychowawczym w pracy gromad jest Prawo Zucha, aukie rozwoju wyznacza dokument "Podstawy
wychowania harcerskiego w ZHR" (zatwierdzony prRad; Naczelm ZHR uchwad nr 77/4 w dniu 26
listopada 2005 r.). "Program uwedhiajcy powysze cele oparty jest na ptynnym pézej pomkedzy
poszczegoblnymi etapami rozwoju zucha:

1. Witajemniczanie wycie gromady — odnalezienie;siziecka w grupie rowimiczej innej nk klasa.
2. Rozwdj zainteresowai umiegtnaosci — podejmowanie konkretnych funkcji i zader gromadzie i w
domu.
3.  Uwrazliwienie na drugiego cztowieka — ksztattowanie peby czynienia dobra dla innych.
Opisane etapy to trzy kolejno zdobywane gwiazdkhowe. Ich wymagania zawiegajele przetoone nagzyk
zrozumiatych dla dziecka konkretnych zadadJzupetnieniem i poszerzeniem tych z@admy wymagania
zdobywanych przez zuchy sprawnid’. Wszystkie te elementy zapewniajziecku stopniowy i harmonijny
rozwoj. Zawarte gone w Systemie &zy, w ktérejkazdy kolor oznacza inry sfere zycia zucha
» CZERWONY
Symbolizuje rozwdéj duchowy i emocjonalny zucha, parcciu o0 zasady wynikgje z wartéci
chrzécijanskich (w szczegélni: odr&nianie dobra od zlazycie w prawdzie, odwaga w
dazeniu do dobra — hart ducha, zrozumienie dla drugapowieka), ksztattowanie zachaiva
zgodnych z mitécia i nadziej. Kolor ten zwraca uwagna autentyzm wiary i praktyk
religijnych, ktére powinny wskazywa kierunek posipowania w relacjach z drugim
cztowiekiem.

o ZOLTY
Symbolizuje rozwoj obywatelski i spoleczny zuchadrk poznaje specyfik i problemy
swojego miejsca zamieszkania, potem rodzinnegotaniab wsi, nagjpnie regionu, i w kacu
Polski, szuka korzeni tsamdci i odkrywa swoje predyspozycje spoteczne (do ydamia
wiedzy, rozwijania zainteresowanaukowych), w poznaniu siebie i odkrywaniu istoty
patriotyzmu nie zapomina o otwarciu na inne kultumarodowdci, w zwiazku z obecnéxia
Polski w Europie gwiecie.

» ZIELONY
Symbolizuje rozwoj zucha zwiany z poznawaniem przyrody, odkrywaniem jej praw;
zackecaniem dziecka do opieki nadirdraz ksztattowaniem nawykéw ekologicznych.

* NIEBIESKI
Symbolizuje rozwdj dziecka w rodzinie, odnaleziemieniej swojego miejsca, budowanie
relacji z innymi domownikami, dbanie o swdj organjz ksztattowanie umigjnasci bycia
pomocnym, samodzielnym, zaradnym w nagatiym otoczeniu, jak rownieradzenia sobie z
réznymi ,domowymi trudnéciami”.

* FIOLETOWY
Symbolizuje rozwdj dziecka w grupie rowieczej (przede wszystkim w gromadzie, aleztak
klasie, kole zainteresofana podworku) podczas nauki, zabawy, odpoczynkmtakowanie
umiegtnasci spotecznych, w szczegdkuw wspobtpracy, poprzez #ae formy aktywnéci — np.
sport, wyraanie siebie w szeroko pgj twérczdci.

Planowanie pracy w gromadzie odbywaesw oparciu ocykle zabawowe czyli cykle 6-8 zbidrek patzone
wspolnymi celami, fabati wynikajaca z niej obrzdowdicia. Prag nalezy planowa tak, by zuchy zdobywaty
gwiazdki i sprawnéci stosownie do wieku i etapu rozwoju. Gwiazdka jesrzdziem metodycznym, daii
ktéremu zuch ksztaltuje przede wszystkim sWBPDSTAWE, za& zdobywanie sprawroi rozwija WIEDZE |
UMIEJETNOSCI dziecka. Oczywicie, nie da s tu przeprowadZi wyraznej granicy, poniewa postawa,
wiedza i umisjtnoéci to sfery, ktére si nawzajem dopetniaj jednak nalgy zwr6ck uwag; na kierunek, jaki
wyznacza gwiazdka i sprawsto Nalery tez dod&, ze gwiazdki nie s odpowiednikiem stopni harcerskich,
raczej pewnego rodzaju przygotowaniem do ich zdeloyau

Podstawowe zasady wychowania harcerskiego w Z2HR].



Gwiazdki zdobywa zuch, ktéry zigt Obietnie; Zuchowy i jednoczénie otrzymat Znaczek Zucha.
Zadania na gwiazdkwynikajace z wymaga powinny by zamieszczone np. na tzw. kolorowance, ethozvym
obrazku zwizanym z obrgdowcicia gromady lub ,gczowej tablicy’. Znakiem zdobycia gwiazdki jest
plakietka z odpowiedni gwiazdky przyszyta pod Znaczkiem Zucha. Proponujemy gpagice nazewnictwo
gwiazdek dla dziewczynek: *zuch wtajemniczony (lzezian)**zuch zaradny (wczaiej: sprawny) ***zuch
opiekwczy (bez zmian), a w przypadku chtopcéw bez zmianch pierwsze] gwiazdki, **zuch drugiej
gwiazdki, ***zuch trzeciej gwiazdki.

Wymagania na poszczeg6lne gwiazdki nie zawsze bemuio oddaj ide; nazw gwiazdek na
poszczegblnych poziomach. Trzeba spdjrna to szerzej. Nazwy wyznaczgpewien kierunek, obszar, w
ktérym na danym etapie zuch powiniea stczegolnie rozwija Zuch, ktdry przychodzi do gromady w wieku 7
lat, powinien zdoby wszystkie trzy gwiazdki. Pewna trudidgpojawia s¢ u zucha, ktéry detza do gromady
w wieku pé&niejszym. Mae by tak, ze nie zdobdzie on wszystkich trzech gwiazdek. Konkretne z&dan
wynikajace z wymaga powinny by dostosowane do jego wieku, ale niezeo@mira¢ w zdobywaniwzadnej
gwiazdki.

Przyznanie KADEJ gwiazdki wize sk z odnowieniem Obietnicy Zucha i z dodaniem odpdwieh
stow (,Obiecug by¢ dobrym zuchem pierwszej/drugiej/trzeciej gwiazdkiew. ,,Obiecug by¢ dobrym zuchem
wtajemniczonym/zaradnym/opiekezym”). Nadanie gwiazdki powinno wdac sie rowniez z obrzdowdascia
gromady.

Sprawnasci zuch mae zdobywd wraz z gromaalub indywidualnie.

Jali kazdego roku zuch zdebzie przynajmniej po jednej sprawded z kazdego koloru, meemy mig
pewng¢, ze rozwija s¢ prawidtowo. Nadanie sprawfm powinno nasfpowa: w sposéb uroczysty, zgodny z
obrzedowascia gromady.

Komentarze s istotra cze$cia sprawnéci i gwiazdek. Wymagania na sprawinoi gwiazdki g ogdlne.
Nalezy je dopasowywa do maliwosci zuchdéw, z ktérymi pracujemy. Opracowtijkonkretne zadania, trzeba
kierowa sie wskazéwkami z komentarzy, by wtawie odczyta cele sprawn&i. Zuchy nie mog przeghdat
wymaga. Szczegodla uwag: nalery zwrdcié na wymagania typu "rozumie sens” , “zna istoby wyznacza
zuchom zadania na ich poziomie intelektualnym.

Nowy regulamin jest owocem catego roku wrginej pracy wielu osob, ktére starahe,saby ten
regulamin przygotow@jak najlepiej izeby Tobie druhno déynowa i druhu dreynowy pracowato sitatwiej,
ale i efektywniej.

Misja jest uczy sie zy¢ - a nie tylko urazdza® sobie mdrze zycie - egoizm naley zastpi¢ stuzba
drugiemu, dzy¢ do tego, by dziecko bylo czyarednostly spoteczn, ktdra cechuje odwaga, pomystoio
spryt, karné¢, patriotyzm, wytrzymal& obowizek, uczucie wrdiwosci i wiedza. Cztowiek zmienia giwraz
z uptywem czasu - pagiu nauki i techniki véwiecie - lecz pewne wardoi pozosta niezmienne.

Bardzo dz¢kujemy wszystkim, ktérzy brali udziat w pracach naowym regulaminem. gSto: hm
Anna Nowociai, phm Hanna Gabryel (Dolr8fask), phm Hanna Drabik, phm Anna Sampolska phm Dorota
Sumiska (L6c), phm Justyna Bojarska, phm Ewa Oczko (Gérn§lask), phm Matgorzata Biefip phm Anna
Zajac (Malopolska), phm Karolina Viraghalmi, pwd Dordgaichy (Pomorze)phm Ewa Barszcz(Pozna),
phm Marzena Michatek, hm Anna Blum, phm Malgorzata Gajewska (Mazowspbjn Bartek Paprocki, pwd
Piotr Wierzbowski (£6d) phm Piotr Wisnioch (duze zaangzowanie!), pwd Grzegorz Karczmarczyk, Wojtek
Nowakowski (Mazowszeywd Daniel Rudnicki (Dolny Slask), Mikotaj Nowak (Wielkopolska).

Projekt zostal zaopiniowany przez pedagoga wczekobsgo (hm Bgena Dybowska) -catasé
projekty ksiedza (hm Kazimierz Chudzicki)czerwony kolgrabsolwentk ASP (mgr Beata Went)fioletowy
kolor, mgr biologii (phm Ewa Jodetko)zielony koloy pwd Bogre Switto (studentka Akademii Muzycznej w
Gdaisku) - fioletowe - muzyczperaz hm Anett Herdzire - catasé projektui druhre seniork hm Halirg
Brytowska - zotty kolor. Dziekujemy réwnie druzynowym, ktérzy realizowali nowe spraw§od na swoich
koloniach podczas AL 2006 i udzielili nam istotnywhkazowek.

Zyczymy Wam wielu sukceséw “na drodze najlepszepd drog”.
CZUWAJCIE W $MIECHU!

hm. Marysia Brzeska-Deli HR
phm. Adam Drabik HO



